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Trainingszeiten Sommer Trainingszeiten Winter

ARZBACH NR NIEVERN KR NIEVERN KR NIEVERN KR

MONTAG MITTWOCH MONTAG MITTWOCH

18:45 - 20:30 Uhr 18:45 - 20:30 Uhr 18:45 - 20:30 Uhr 18:45 - 20:30 Uhr

ARZBACH NR NIEVERN KR NIEVERN KR NIEVERN KR

MONTAG MITTWOCH MONTAG MITTWOCH

18:45 - 20:30 Uhr 18:45 - 20:30 Uhr 18:45 - 20:30 Uhr 18:45 - 20:30 Uhr

ARZBACH NR NIEVERN KR NIEVERN KR NIEVERN KR

DIENSTAG DONNERSTAG DIENSTAG DONNERSTAG

17:30-19:00 Uhr 17:30-19:00 Uhr 17:30-19:00 Uhr 17:30-19:00 Uhr

NIEVERN KR ARZBACH NR NIEVERN KR NIEVERN KR

MITTWOCH FREITAG MITTWOCH FREITAG

18:00-19:30 Uhr 18:00-19:30 Uhr 18:00-19:30 Uhr 18:00-19:30 Uhr

NIEVERN KR ARZBACH NR NIEVERN KR NIEVERN KR

DIENSTAG FREITAG DIENSTAG FREITAG

16:30-18:00 Uhr 16:30-18:00 Uhr 16:30-18:00 Uhr 16:30-18:00 Uhr

NIEVERN KR NIEVERN KR NIEVERN KR NIEVERN KR

MITTWOCH FREITAG MITTWOCH FREITAG

16:30-18:00 Uhr 17:00-18:00 Uhr 16:30-18:00 Uhr 17:00-18:00 Uhr

BAD-EMS KR DAUSENAU HALLE

FREITAG FREITAG

15:30-16:30 Uhr 16:00-17:00 Uhr

ARZBACH NR ARZBACH HALLE

FREITAG FREITAG

16:00-17:00Uhr 16:00-17:00Uhr 

NIEVERN KR NIEVERN HALLE

FREITAG FREITAG

16:00-17:00Uhr 16:00-17:00Uhr

Bambini SF Bad  Ems

Bambini SV Arzbach

Bambini SV Nievern

A-Jugend

B-Jugend

C-Jugend 

D-Jugend

E-Jugend

F2-Jugend


